EN-Tree Pulley

Kompletni fada
multifunkénich

kladkovych systému
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EN-Tree Pulley

EN-Tree nabizi kompletni feSeni pro Iékafskou tréninkovou terapii (LTT). Lékarska tréninkova

terapie je koncept, ktery se pouziva pro:

e posilovani svall
e mobilizace
e zlepSeni vytrvalosti

e zlepSeni koordinace

LTT vyuziva rizné pomucky a cvicebni systémy. Kromé nasich cvi¢ebnich zafizeni EN-Dynamic a EN-
Cardio nabizime Sirokou Skalu kladkovych systém0. Kladky EN-Tree jsou pro LTT idedlni, protoze uméji
simulovat a procviCovat kazdy pohyb. Kromé izolovanych pohybt Ize kladky pouzit k napodobeni témér
kazdého pohybu, ktery &lovék vykonava v kazdodennim Zivoté. Systémy EN-Tree jsou velice dobfe

prostoroveé pfistupné, umozniuji postupné rozsifovat tréninkovy program a vyzaduji velmi malo mista.

EN-Tree - |éCebny tréenink dostupny vsem!




EN-Tree Pulley

K dispozici je nékolik riiznych typl zafizeni EN-Tree.
Jsou to predevsim tyto 4 kladkova zafizeni:

1 Kladka EN-Tree (24 kg), standardni univerzalni kladka s rozsahem od 0,25 kg do 24 kg.

2 EN-Tree Pulley Explosive (54 kg), idedlni kladka pro trénink rychlych vybusnych
pohybl s rozsahem od 0,33 kg do 18 kg.

3 EN-Tree P, pneumaticka kladka pro silovy trénink i pro trénink rychlych vybusnych pohybu
s rozsahem 0,66 kg (6,6 N) az 24 kg! Kladku EN-Tree P Ize navic nastavit zcela automaticky

pomoci systému EN-Train.

4 EN-Tree M, méfici kladka, ktera je k dispozici v normalni nebo vybusné verzi a je

vybavena softwarem pro kvantifikaci cvi€eni s kladkou.

Kromé toho nabizime Sirokou Skalu pfisludenstvi pro vSechny nase kladky. Toto pfislusenstvi umoznuje

provadét velmi specificka cviceni.

Kromé rGznych kladek nabizime také cvicebni lavici. Tato lavice je idealni pro cvi¢eni s kladkami EN-
Tree. Kromé toho je tato lavicka idealni také pro mobiliza¢ni cviceni a cvi¢eni na posileni svall bez
dalSiho vybaveni. Diky malym rozmériim a malym koleCkdm Ize lavicku EN-Tree snadno pfemistit na

jiné misto.



EN-Tree Pulley

° Multifunké&ni
° Pfesné davkovani cvi¢ebniho odporu
° Kompletni prostorova naro€nost cvi¢eni na ploSe 2,5 m?
B3 ° Extrémné hladky chod kladek s dvojitym loziskem
T ’ g ° Nastavitelna vyska s indikatorem
W
T e ° Nastavitelné prodlouzeni kabelu
. '/ ° Velmi tenké, ale velmi pevné lanko (menSi odpor kledek)

EN-Tree - IéCebny trénink dostupny
vsem!




EN-Tree P

EN-Tree P (pneumaticky) je kladkovy systém, ktery nevyuziva tradiéni zavazi, ale pneumaticky odpor.
Kromé vyhod tradi¢niho kladkového systému, jako je univerzalnost, mald naro¢nost na prostor a dobra

dostupnost, ma pneumaticky systém, jako je EN-Tree P, jeSté nékolik dalSich vyhod::

° extrémné nizké minimalni zatizeni

° vysoky maximalni odpor (720 N)

° je mozné zvySovat zatizeni po velmi malych krocich.

° ticho pfi cviCeni

° zadna setrvacnost hmoty v disledku pneumatického odporu, coz déla z kladky EN-Tree P

$pickovou vybusnou kladku.

° kladka, kterou Ize plné ovladat (a automaticky nastavovat) z EN-Train, coz umozriuje provadét
konzistentni a kontrolované tréninky.

Diky tomu je EN-Tree P jedine€nym systémem, ktery nabizi pfidanou hodnotu pro jakoukoli

v8estrannou praxi, at uz s EN-Train nebo bez néj.




EN-Tree M

Ve fyzioterapii a rehabilitaci je velmi dulezité kvantifikovat funkéni
kapacitu lidského svalového a kosterniho systému. To slouzi k uréeni
vhodné individualni zatéze pfi cviCebni terapii nebo k hodnoceni
pokroku béhem rehabilitace. Vlastni systémy pro méfeni funkéni
kapacity vyZzaduji mnoho metri ¢tverecnich plochy a vysoké investice.
Aby byly méfici techniky dostupné pro kazdého terapeuta, nabizi
spole¢nost Enraf-Nonius jedine¢nou jednotku EN-Tree M pro extrémné

presnou fyzikalni terapii a rehabilitaci.

EN-Tree M je méfici edice znamé kladky EN-Tree, idedlni pomucky pro
funkéni trénink a rehabilitaci. EN-Tree M pfesné uréuje polohu, rychlost,
silu, vykon a praci. Pomoci téchto parametrd muzete kvantifikovat

funkeni kapacitu svych pacientt s pocitacem.

V tomto vykonném softwaru muzete sestavovat rizné testovaci a
tréninkové protokoly. K analyze vysledkl testd a tréninku je k dispozici
profesionalni a kompletni bali¢ek, ktery vam umozni vyhodnotit

optimalni individualni Ié€bu.
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EN-Tree M

Cile Ié¢by Ize stanovit podle:

° porovnani levé a pravée strany

° vyhodnoceni normalnich nebo abnormalnich pohybovych
vzorcl z graf(;

° porovnani vysledku testd mezi jednotlivci

Pokrok béhem rehabilitace Ize sledovat porovnanim vysledku riznych testli zaznamenanych v ¢ase.

Pro spolehlivou reprodukci tréninku nebo testu provedete nastaveni kladky a také polohy pacienta.




EN-Tree Pulley (24 kg)

S vyrobky EN-Tree muaze aktivni cviCeni provozovat téméF kazdy. Zdravi jedinci, pacienti se specifickymi pozadavky na cvieni i
vozickari se mohou zapojit do vlastnich tréninkovych programd. To je mozné diky Siroké Skale moznosti pouZziti zatéZze a snadnému
pFizpUusobeni systému EN-Tree potfebam kazdého jednotlivce. Kladka EN-Tree umozriuje po malych krocich zvySovat zatéZ od 0,25 do

24 kg. Kladka EN-Tree umozriuje procvicit témér kazdy lidsky pohyb. Patfi sem jak jedno-kloubové pohyby, tak i komplexni pohyby.

1455970 EN-Tree Pulley (24 kg) 1455971 EN-T ree Pulley MD (24 kg s krytem



EN-Tree Pulley Explosive (54 kg) OBJEDNACI UDAJE

Kladka EN-Tree Pulley Explosive je zkonstruovana pro rychlé a vybusné pohyby, které se vyskytuji napfiklad pfi sportovnich aktivitach, jako je tenis
nebo fotbal. Umozruje pohyb vysokou rychlosti bez velké setrvacnosti. Kladka EN-Tree Explosive poskytuje optimalni rovnovahu mezi zrychlenim

a odporem pro vysokorychlostni trénink. EN-Tree Explosive je vybaven 54 kg zavazim, coz fakticky znamena maximalni hmotnost 18 kg.
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1455972 EN-Tree Pulley Explosive (54 kg) 1455973 EN-Tree Pulley Explosive MD (54 kg, s krytem)




EN-Tree P

1455974 EN-Tree Pulley (24 kg)
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EN-Tree P

EN-Train
Koncept EN-Train vam dava plnou kontrolu nad procesem aktivni rehabilitace a zajiStuje optimalni IéCbu za vSech okolnosti.

Tréninkova schémata Ize snadno sestavit pomoci tréninkovych doporuceni, ktera jsou jiz pfedprogramovana v softwaru.

Ordering data
1411811 EN-Train instalacni sada

Bike Reha EN-Dynamics

EN-Motion Crosswalker
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EN-Tree M

1455975 EN-Tree M Standard MD (24 kg, with cover) 1455976 EN-Tree M Explosive MD (54 kg, s krytem)



EN-Tree Bench

3443356 EN-Tree Bench

Dvoudilna tréninkova lavice MTT

Stabilni zaklad pro LTT - vhodny jak pro terapeutickou podporu, tak pro osobni

pouziti.

° Praktické a snadno nastavitelné

° Sklopné, délkoveé nastavitelné opéradlo

° Vybaveno inklinometrem

° Nastavitelné polstrované lozné plochy

° Polstrovany sedak s moznosti mirného naklonéni
p
-y

Rozméry (vx3xd): 48x47x134 cm

Hmotnost: 25 kg

Maximalni zatiZeni na sekci v nejnizsi 135 kg

poloze: Nastaveni uhlu:: z&dovy dil: 0° to 75°

podsedak: 0° and 7°




EN-Tree

3446189

3443306

3443305

3443307

3443308

3443309

3443310

Cvicebna stolicka, vyska 65 cm

Sada prislusenstvi pro kladku EN-Tree (@
Sada 2 rukojeti

Prislusenstvi pro stahovani (Pull down)
Uchop pro lat. kladku

Tricepsovy Uchop

Kotnikovy pas, 37 cm




EN-Tree

3447695

3443313

3445553

3445552

3443383

3443381

3496253

3447695

3445552

Smycka pro nohy

KozZeny feminek, 73 cm
Polstrovany bedernf pas
Polstrovany kotnikovy pas
Trenér zapésti

Ohnuté tricepsovy Uchop

Obouruc¢ni madlo

3443313
/ a
3443383

3445553

3443381

3496253




EN-Tree

3443385

3443386

3444008

3444032

3444019

EN-Tree
24 kg

Sada volnych zavazi (100 a 200 g) °
Sada volnych zavazi (300 a 600 g)
Sftovy adaptér 230V/9V - EUR

Sitovy adaptér 240V/9V - Velka Britanie

Sitovy adaptér 115V/9V - USA

EN-Tree
54 kg

EN-Tree P EN-Tree M EN-Tree M
24 kg 54 kg




EN-Tree

Cislo produktt Dodanf s krytem Rozmeéry Hmotnost
o
1455970 T EN-Tree Pulley 218x33x30 47 0-200 1kg - 24 kg A B 24 kg
L)
|
1455971 [ EN-Tree Pulley MD X 218x33x30 60 0-200 1kg - 24 kg A B 24 kg
i (24 kg, s krytem)
1455972 ™ EN-Tree Pulley 218x39x35 82 0-200 2 kg - 54 kg C D 18 kg
‘
Explosive (54 kg)
b
S
1455973 : EN-Tree Pulley X 218x39x35 97 0-200 2 kg - 54 kg C D 18 kg
: Explosive MD
4 (54 kg, s krytem)
L1
il
1455974 EN-Tree P X 218x39x35 60 0-200 40 -720 N E F 24 kg
4|-.
-
1455975 ? EN-Tree M X 218x33x30 60 0-200 1kg - 24 kg A B 24 kg
_ M Standard MD
- 24 kg, s krytem
) <4 J. (24 kg, s krytem)
[
1455976 ﬁr EN-Tree M X 218x39x35 97 0-200 2kg-54kg C D 18 kg

Explosive MD
(54 kg, s krytem)

A( (
‘-n.

20 N (~0.66-0.83-1-1.16-1.33 etc ...12 ke

40 N (~1.33-1.66-2-2.33-2.66 etc kg




EN-Tree

PoZadavky pro instalaci EN-Tree
EN-Tree by mél byt pfipevnén ke sténé pomoci 4 Sroubl a hmozdinek. Sténa by méla byt dostateéné pevna, aby odolala silam az 950
N (proto nepfipevriujte na sadrokartonoveé stény nebo tenké difevéné stény). Pro optimalni cvi¢eni nechte kolem kazdé kladky volnych

asi 2,5 m2.

PoZadavky pro instalaci EN-Tree M

EN-Tree M potfebuje k plnému provozu pocitac. Pocitac Ize pofidit lokalné.

EN-Tree MD
Jedna se o zdravotnicky prostfedek. Vyhovuje v§em platnym Iékafskym pfedpisim. DalSi podrobnosti naleznete v navodu k pouziti (ke

staZzeni na www.enraf-nonius.com).
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EN-Tree Pulley

Kompletni frada
multifunkcnich

kladkovych systém

TERAQ MED LNONIUS |
email: tera-med@email.cz | web: www.tera-med.cz

PARTNER FOR LIFE

Ter-med medical s.r.o. | Ovcary 214 | 27714 | tel: 776 49 34 34 |





